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Paranormalne pojave u njihovim raznovrsnim oblicima ruše okvire dosadašnjih odnosa našeg znanstvenog tumačenja svijeta. One su ključ i jednog proširenog Poretka Prirode i položaja čovjeka u njemu. – HANS BENDER

Parapsihologija je najznačajnije područje istraživanja kojim se ikada počeo baviti ljuddski duh.  -  HARRY PRICE

Disocijacija ličnosti (u nama paralelno djeluje više ličnosti)

Proces pri kome grupa psiholoških aktivnosti koje posjeduju izvjesno međusobno jedinstvo gube većinu svojih veza s ostalim djelom ličnosti i funkcioniraju više-manje nezavisno   npr. Nedjeljom svetac, radnim danom grešnik. Fenomen disocijacije možemo susresti kod rastresenosti zdravih osjetila. Isti fenomen doživljavamo kad zaboravimo radnju koju smo trebali izvršiti. Da li je to posljedica psiho-tjelesnog zamora, ili je neki podražaj u nama – ili van nas – bio intezivniji i sprijećio prodor osnovne ideje, koju smo željeli realizirati. U disocijativnom stanju svijesti čovjek može počiniti radnju koja je protivna njegovim etičkim principima npr. Ljubomoran čovjek može ubiti suprugu, da bi za relativno kratko vrijeme shvatio što je napravio i tada želi i sebi oduzeti život. Interesantna je pojava, da vradžbine, horoskopi, gatanja... iako pripisivana području šarlatanstva, još uvijek kod većine subjekata pobuđuje pažnju i vjerovanje u iskazanje «nadarenih» medija. Vjerojatno i u vama «netko živi» i nagovra vas da vjerujete horoskopu. U obradi subjekta opterećenog disocijacijama parapsiholog mora biti vrlo dobro educiran, da bi znao ocjeniti, da li se radi o osobi, koja je bolesna (shizofrenija) ili osobi koja je na osnovi imaganacije formirala, materijarizirala dvojnika. Tko će živjeti u vama u dobroj mjeri ovisi o vama !! Tko ne poznaje mehanizme iz područja parapsihologije, može postati žrtva dvojnika i sve manje biti u mogućnosti, da vlada zdravim razumom, održava ravnotežu između realnih i imaginarnih misli.

Psihokineza

Pucketanje stola i promjene strujanja zraka pripisujemo psihokinezi PK-psi  energiji koja sudjeluje u pokretanju predmeta bez posrednog djelovanja. Pojam PK poistovjećujemo s pojmom telekineze (pokretanje   predmeta na udaljenost u prisustvu medija paranormalnim putem). 

PK ne samo što djeluje na pomicanje predmeta, već može djelovati na bilo koji fizikalni, kemijski, magnetski ili električni proces. PK djeluje kao funkcija psi-energije. Pretpostavlja se da je ona katalizator koji omogujćuje prelazak jedne energije u drugu energiju.

Ishodište psi-energije je mozak, koji je na razini svjesnog (koncentracija), podsvjesnog (meditacija), ili bez koncentracije i meditacije proizvesti psi-proces, koji će se manifestirati u psi-funkciji izazivajući fenomen PK. 

Fenomen pucketanja, pomicanja predmeta, pojačano strujanje zraka... mogu se realizirati koncentracijom (Nina Kulagina), meditacijom (levitacija u stanju transa), ali moguće je i u situacijama, kada bez koncentracije (racionalno svjesno) i poniranje u podsvjesno (meditacijom), nastupi fenomen PK spontano sam od sebe.To se može i Vama dogoditi, bez obzira na Vaše znanje i parapsihološke sposobnosti. 

Jedan dio fenomena PK možemo objasniti ideomotoričkim impulsom: ...»Sugestija se pretvara u predodžbu, a ona se pod utjecajem podsvijesti nastoji realizirati. Pod utjecajem misli (sugestije) dolazi do mikroskraćenja u tonusu mišića, koji daju početni impuls za kretanje. Kada izvršimo test bez verbalne sugestije, gdje se mentalna energija pretvara u toplotnu i kinetičku (fenomen psihokineze).»

NEPOZNATE SILE 

Nepoznati fenomeni nisu ograničeni samo na duševno područje, ne samo na prenos dojmova, misli i osjećaja ili vizija, vremenski i prostorno udaljenih zbivanja. Osim njih se pojavljuju – iako rjeđe događaji koji nam se čine još više nepojmljivima: to su sile koje mogu na tjelesne funkcije djelovati na način koji se potpuno protivi mogućnostima što ih ljudi inače poznaju, pa te funkcije mijenjaju ili pokreću. 

I  takve su pojave potvrđene još iz starih vremena. One se nalaze u pripovijestima svih velikih svjetskih religija, te u predaji koja prenosi neobične događaje iz svakodnevnoglljudskog života svih vremena. 

Biblija je pravi rudnik izvještaja o događajima koji kao da se protive svim prirodnim zakonima. O tomu se govori i u Starom i u Novom zavjetu. Sačuvani su nam zapisi o upravo nevjerojatnim doživljajima kršćanskih mistika, svetaca i svećenika, pa čak iz krugova nevjernika, ljudi koji se prema crkvi odnose skeptički, štoviše i neprijateljski. No ti se fenomeni, začudo, pojavljuju neizmijenjen

i sve do naših dana.

Iz srednjeg  vijeka sačuvano je nekoliko izvještaja o apsolutnom gubitku težine. Navodno su tom sposobnošću raspolagali glasoviti sveci, a pogotovo kršćanski mistici. Mnogo se govorilo o levitacijama Franje Asiškog. U posebnim stanjima najdublje religiozne zanesenosti i ekstaze sveti Franjo se navodno na brdu Alverno uzdigao u zrak. Nešto slično se dogodilo s Annom Katharinom Emmerich u nekoj crkvi, a sa svetom Agnezom u  samostanskom vrtu.                        

Za mnoge se katoličke svece vjerovalo da raspolažu snagom iscjeljenja ne samo za života, već i poslije smrti. Vjernici pohađaju posvećena mjesta nadajući se da će doživjeti čudo. Među najjoznatija prošteništa ubraja se Lourdes u francuskim Pirinejima u kojoj se godine 1858. maloj Bernadetti u jednoj od njezinih vizija prikazala gospa. 

 Među tjelesne fenomene koji kao da su još uvijek ovijeni tajnama, ubrajaju se i tzv. Stigmatizacije. Na nerazjašnjiv se način kod muškaraca i kod žena točno na onim mjestima na kojima je Isus bio ranjen na svom posljednjem putu na Golgotu i prigodom pribijanja na križ pojavljuju znakovi rana koje većinom jako bole i doista krvare. Takvi  su slučajevi ograničeni na vjernike katoličke crkve. 

Kad čovjek ovlada PSI-jem ...

Nitko ne može unaprijed reći kad će se razjasniti neobični problemi što ih je otkrila parapsihologija i kad će se – što je još mnogo važnije – njima ovladati tako da se u svako doba uzmognu svjesno realizirati. I to ne samo da ih realiziraju posebno nadareni ljudi već da ih uspije realizirati svatko. 

  To zvuči utopistički. Ali brojna ispitivanja – provedena u laboratorijima i na terenu po čitavom svijetu – pružila su u tom pogledu nešto pozitivno. J. B. Rhine kaže «da možemo reći kako je PSI-funkcija dovoljno proširena da bi mogla vrijediti kao normalno svojstvo ljudske vrste». 

Što bi ta činjenica mogla značiti za budući razvoj čovjeka o tome ne možemo sebi još stvoriti potpunu predodžbu. Jer to nam se čini previše fantastičnim. 

Jer jedna je činjenica nebrojeno puta potvrđena izvještajima, svjedocima,  iskušana i egzaktno dokazana: duboko u nama drijemaju nepodignuta i neiskorištena golema blaga, miruju nepredočive šanse i energije s one strane svjesnog svijeta. Koje su vrste te skrivene sposobnosti i sile, što one mogu izvršiti, poznato nam je i iz nebrojenih drugih izvora, a ne samo u istraživanju parafenomena. Kakve nevjerojatne mogućnosti stvarno postoje, o tome nam u toku povijesti uvijek iznova pripovijedaju izvještaji koji nas ispunjuju čuđenjem, izvještaji o izvanrednim nadarenostima koje kao da se pojavljuju iz ničega. Čini se gotovo kao da nas priroda želi upravo upozoriti na nešto i reći: «Gledajte, ljudi, kakav veličanstveni svijet još trebate otkriti». Sjetimo se samo «čuda od djeteta».  U dobi od šest godina indijska djevojčica je za neshvatljivo kratko vrijeme mogla izračunati najzamršenije matematičke račune. Da bi se provela usporedba za superbrzinu njezine sposobnosti razmišljanja, postavili su Šakutalu Devi,  uz kompjutor kao suparnika. Oboje su istodobno dobili zadaću. A rezultat? Djetetu iz Indije je uspjelo da elektronskog robota pretekne za točno šest sekundi!  U čitavom svijetu poznato je klasično čudo od djetata: Wolfgang Amadeus Mozart, koji je komponirao muziku već u dobi od šest godina. 

Frederic W. H. Myers, upozorio je u svojoj zbirci slučajeva sakupljenih o «geniju»  izričito na to da čudo od djeteta može, kao u igri, nadmašiti i zapanjiti «intelektualne divove» svoga vremena. On pri tom navodi riječi britanskog nadbiskupa Whatelya koji iz vlastitog iskustva piše: «u mojoj je sposobnosti brzog računanja ležalo nešto neobično. Ona se pojavila u dobi između pete i šeste godine i trajala je otprilike tri godine. Uspijevalo mi je da najteže zadaće rješavam u glavi, premda u ono vrijeme nisam poznavao još ništa osim brojki. Umio sam brže zbrajati u glavi nego što bi itko drugi mogao pismeno. Sjećam se da unatoč tome nisam ni jednom ni za sitnicu pogriješio. Kad sam, međutim, pošao u školu, u matematici sam potpuno zakazao, a na tom je i ostalo». 

Nešto slično je doživio i kasniji profesor Laford. U dobi od deset godina mogao je u jednoj minuti provesti množenja čiji se rezultat sastojao od brojke sa trideset i šest znamenki. Kakav je to fantastični efekt možemo sebi predočiti ako se podsjetimo da brojka 100 milijardi predstavlja samo trećinu toga veličinskog reda; ona ima, naime, «svega» dvanaest ništica. 

Nebrojeni izumi i otkrića ugledali su na taj način svjetlost dana kao neočekivana «nadahnuća odozgo» koja se uopće ne mogu razjasniti. Među najpoznatije primjere ubraja se Newtonov doživljaj. Njemu je, kad je slučajno ugledao jabuku gdje pada odozgo sa stabla, u jednom mahu sinula spoznaja koju je kasnije obradio kao zakon sile teže. Slično se dogodilo Arhimedu kojemu je, dok je sjedio u kupaonskoj kadi, nadošla misao o principu uzgona u vodi koja je kasnije po njemu dobila ime Arhimedov zakon. 

Inspiracije se često pojavljuju i u snima. Goethe ne samo
da je u snu pisao pjesme, već je u tom stanju nalazio i rješenja različitih znanstvenih problema. Igoru Sikorskom, izumitelju helikoptera, bilo je deset godina kad je u snu ugledao sam sebe kako kruži nebom sjedeći u golemom letalu, i to u mutno osvijetljenoj kabini obloženoj orahovinom. Tridesetak godina kasnije pregledavao je u SAD-u u nekoj tvornici četveromotorni kliper što ga je sam projektirao. Upravo se dovršavao unutrašnji uređaj. Tek što je ušao u avion, kad ga prože nešto slično šoku – ugledao je u dlaku točno onaj isti drvetom obloženi prostor za putnike iz svoga mladenačkog sna! 

Glasovit je i način, na koji je švicarskom prirodoznancu Louisu Agassizu, koji je radio u Americi, uspjelo jedno otkriće. Mjesecima se uzalud trudio da točno odredi jedva vidljive otiske jedne fosilne ribe u okamini. Jedne mu se noći ta riba pojavila u snu sa svim dijelovima koji su nedostajali u okamini. Ujutro se istraživač, doduše, toga sjećao, ali nije više mogao reproducirati neke važne pojedinosti. Slijedeće noći ponovio se san, no kad se Agassiz probudio, opet je zaboravio neke pojedinosti. Uvečer je, prije nego što je pošao u postelju, priredio papir i pero na dohvat ruke. Nekoliko puta se probudio, ali ništa se nije dogodilo. No, onda mu se pred jutro odjednom riba ponovo ukazala u snu. Napola spavajući, napola budan, crtao je u tami sve čega se sjećao. Sav začuđen, našao je ujutro na noćnom ormariću skicu i požurio s njome _ u to vrijeme zbog studija je živio u Parizu _ u «Jardin des Plantes» gdje je u prirodnoznanstvenom muzeju ležala ta okamina. Dlijetom je uspio osloboditi one dijelove fosilne ribe koji su nedostajali. Skica nacrtana u snu doista je prikazivala pravi oblik ribe!  

 «Parapsihologija, ta nova znanost», rekao je profesor Henry Bergson već godine 1913. pun slutnje «nadoknadit će izgubljeno vrijeme. Ona svojim spoznajama već danas baca mrvicu novog svjetla na čovjekovo biće i njegov položaj u svemiru». 

Kako primiti telepatsku poruku ?

Primjer : kad decko ode u rat i njega rane, a njegova cura ili neka voljena osoba  osjeti bol na mjestu gdje je on ranjen  

Kod primaoca telepatske poruke dolazi do «pomaka» svjesti u kojem do izražaja dolaze dublji slojevi psihe. Taj «pomak» s druge strane pokrenut  ce  «sužavanje svijesti» . To disocijativno stanje nije pataloško stanje psihe , ono je sposobnost dobrih medija da se dublji slojevi svjesti ukomponiraju u normalnu površinsku svijest. Mi osjećamo da je telepatska poruka primljena u normalnom svjesnom stanju te ne primječujemo  pomak svijesti. 

Kako prenjeti telepatsku poruku ?

Trebate postići pasivnu koncentraciju – udobno se smjestite, postupno stežite mišiće tjela i pri tome duboko udahnite kroz nos, kada osjetite da su mišići stegnuti i pluća puna zraka, tada postupno opuštajte mišiće i izdišite kroz usta, sinhronizirajte stezanje i opuštanje mišića s udahom i izdahom – pri tome si sugerirajte : dišem dublje- ravnomjerno – svakim udisajem osjećam kako se moji mišići sve više i više opuštaju – i nakon nekoliko minuta trebali biste osjetiti opuštenost i unutarnji mir. Kada ste postigli pasivnu koncentraciju – formirajte predodžbu, poruku koju želite poslati ...... Vizualizirajte je i zadržite u svom duhu jednu do dvije minute, a zatim klasićnim putem ućinite opoziv. Mnogi žele naučiti tajne fenomene psihe, ali samo  je mali broj talentiranih i upornih koji će uživati u realizaciji izvanosjetilnog opažanja. Pokušajte, VJERUJTE, i radite ! Poruku  svi možemo svjesno poslati i primiti samo ako ne sumnjamo u uspjeh.

Spiritizam 

Kad se pojedinac nalazi u okolnostima, koje imaju tendenciju da ugroze integritet ličnosti, narušavajući egzistencijski aspekt (moralni,ekonomski) pojavit će se fenomeni predkazanja, magije, spiritizma... Okultizam, za kojeg možemo reći da predstavlja trajnu društvenu neurozu, pokrenut će se iz latentnosti i transformirati u manifestni oblik. « Charles Richet ... spiritizam i religija koriste preskazanja... Postoje duhovi zaštitnici, anđeli čuvari... postoji djelovanje naše inteligencije na tvar. Ti se fenomeni mogu pripisatienergetskim silama koje su ljudskog porijekla, ali: Mi još uvijek nemožemo ponuditi ni jednu ozbiljnu hipotezu. Koliko god potiskivali misao o smrti ona je uvijek prisutna, jer živi u nama  na razini podsvjesnog. Onaj kog volimo živi u nama – u našim osjetilima. 

Literatura : Juraj Čačić – Hipnoza i parapsihološki fenomeni   : Werner Keller – Parapsihološki fenomeni
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